
  ОРГАНИЗАЦИЯ  ДОСУГОВ  И  РАЗВЛЕЧЕНИЙ  ЛЕТОМ 
 

Лето — пожалуй, самое благоприятное время для 

укрепления здоровья и развития детей. Задача педагогов — 

 

 

 

 

 

организовать жизнь ребят в детском саду таким 

образом, чтобы они провели его с радостью и удовольствием и 

получили заряд бодрости даже в  условиях северного лета. 

Лето вносит большие перемены в организацию учебно-

воспитательного процесса в ДОУ. С детьми активно проводятся 

игры, досуги, развлекательные и оздоровительные мероприятия 

как в помещении, так и  на свежем воздухе.  

По длительности и содержанию развлечения (досуги) не 

должны быть утомительны для детей. 

Планируются развлечения (досуги) совместно музыкальным 

руководителем и воспитателем. Это могут быть инсценировки 

знакомых детям сказок, показанные на фланелеграфе, в театре 

игрушки, в кукольном, пальчиковом, настольном, теневом  

театре, бибабо и др., инсценирование сказок детьми, а также 

игры-драматизации, имитационные и хороводные игры, этюды, 

разыгрывание  сценок из жизни и различных произведений. 

В развлечениях (досугах) также могут быть использованы 

видеофильмы, караоке, фоновая музыка, классическая и русская 

народная музыка. 

В программы развлечений (досугов) следует включать 

любимые детьми подвижные игры, игры-забавы, шутки, 

элементы соревнования, игры-эстафеты. 

Также дети должны принимать посильное участие в 

подготовке развлечений (досугов). Вместе с воспитателем они 

оформляют участок (зал, группу), готовят костюмы, шапочки и 

т.п. 

Развлечения (досуги) доставляют детям радость, создают 

радостное настроение, воспитывают такие положительные 

черты, как дружелюбие, взаимопонимание, заботливое 

отношение к людям, формируют художественный вкус ребенка. 

Деятельное участие в это время в развлечениях, досугах, 

театрализованных представлениях, концертах обогащает ребят 

новыми впечатлениями, развивает творческие способности, 

формирует коммуникативные навыки. 

 


