
  

Рекомендации, на которые нужно обратить внимание, читая детям 

 

1. Перед тем как начать ребенку читать книгу, обязательно выключите телевизор, 

магнитофон и другие источники зрительного и слухового раздражения. 

2. Не заставляйте ребенка долго ждать, пока закончите какие-то дела, и тем более не 

говорите с другими людьми (в том числе по мобильному телефону), пока 

общаетесь со своим маленьким слушателем. 

3. Ребенка нужно посадить так, чтобы он мог хорошо видеть ваше лицо и следить за 

мимикой, артикуляцией. 

4. Для чтения важно выбрать «правильное» время, когда ребенок будет спокойным и 

в хорошем настроении. Можно использовать время перед сном (дневным или 

ночным). Не думайте, что вы балуете малыша, читая ему в постели. Эти минуты 

принесут ребенку не меньше пользы, чем сам сон. 

5. Читайте ребенку по несколько раз, а после задавайте ему вопросы о прочитанном. 

Все это не только развивает речь, но  и формирует образное мышление, развивает 

память и внимание. Если малыш просит почитать многократно одну и ту же 

сказку, стишок,  не нужно ему отказывать. Повторение знакомого произведения 

дает малышу ощущение стабильности. 

6. Отвечайте только на вопросы, которые по ходу задает сам малыш. 

7. Читайте обязательно с выражением, меняя интонацию в зависимости от персонажа. 

8. Если ребенок не очень любит слушать чтение или быстро теряет интерес к книге, 

то упрощайте текст, делайте выразительные паузы, остановки на самом 

интересном моменте. Можно читать маленькими отрывками, насколько хватает 

внимания малыша. 

9. Обязательно показывайте иллюстрации. 

10.  Если ваш малыш относится с осторожностью ко всему новому, расскажите ему 

заранее, что вы планируете почитать с ним новую книгу, дайте самостоятельно 

рассмотреть картинки. 

11.  Не забудьте похвалить маленького слушателя. 

12.  Проверяйте содержание книги до того, как вы начнете читать ее малышку. 

Прочтите сами несколько страниц. Соотнесите содержание книги с возрастными 

возможностями своего ребенка.  

13.  Читать малышу необходимо каждый день. 

 


