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                                         Неделя психологии  

«Пусть наша жизнь будет интересной и яркой!». 
    Сразу после новогодних каникул с  09.01.2019-15.01.2019г. в детском саду стартовала Неделя 

психологии под названием «Пусть наша жизнь будет интересной и яркой!» под руководством педа-

гога-психолога Султановой С.З. В рамках Недели проведены различные мероприятия, такие как: 

акция «Сердце группы», в которой педагоги вместе с детьми придумали сердце своей группы; пси-

хологическая игра «Радуга настроения», предлагающая родителям  каждое утро, при входе в дет-

ский сад, выразить свое настроение, соотнести его с определенным цветом «Радуги настроения», и 

прикрепить жетончик на определенную полоску. Все задуманное удалось, а итогом стала положи-

тельная атмосфера в каждой группе и детском саду в целом!! Ждем новых акций! 



«Мы—солдаты» 
    19 февраля в группе №9 «Брусничка» прошел «День 

именинника». Так как приближался День защитника Оте-

чества, то воспитатели группы Родичева Г.В. и Бондарь 

Т.В. решили совместить эти мероприятия в одно под еди-

ным названием «Мы—солдаты». Мальчики группы с радо-

стью одели на головы военные береты, а девочки украсили 

головы красивыми бантами, что прибавило праздничных 

эмоций. Различные испытания и поздравления, интерес-

ные эстафеты, танцы никого не оставили равнодушными, а 

именинники светились от счастья. В этот раз приглашен-

ными участниками стали папы, братья и дедушки, которые 

не ушли с пустыми руками: детки приготовили для них 

патриотический подарок в виде Российского флага, выпол-

ненного своими руками. Молодцы педагоги, блестящая 

идея!!! 

«Скользят ледянки сверху вниз!» 

Неописуемый восторг выражали лица 

детей из группы №4 «Ромашка», когда по-

сле выходных они вышли на дневную про-

гулку и увидели великолепную горку на 

прогулочной площадке. Каждый спуск вниз 

на ледянке доставлял ребятам бурю эмоций 

и бурю радости. Это счастье подарили сво-

им детям родители, которые морозным суб-

ботним днём, оставив все свои дела, взяли в 

руки лопаты и соорудили не только горку, 

но ледяной стол, перегородку и туннель. 

Каждый день дети с удовольствием катают-

ся с горки, ползают по туннелю, а девчонки 

«выпекают» на снежный стол снежные тор-

ты. 

«Родительский клуб» 
В старшей группе №6 «Солнышко» состоя-

лось очередное заседание родительского 

клуба, на котором родители и дети отпра-

вились в путешествие, в этот раз - в страну 

«Математика». Две команды  -«Знайки» и 

«Почемучки»-соревновались в решении 

примеров, отгадывании загадок о цифрах, с 

помощью карточек – схем составляли зада-

чи, и в этом им помогала смекалка, наход-

чивость и любовь к математике. По окон-

чании заседания всех присутствующих 

ждал необычный итог- совместный весё-

лый танец. Так держать, педагоги!!! 
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 «Наши пальчики рисуют» 

Пальчиковое рисование является очень полезным для разви-

тия ребенка на ранних этапах жизни, т.к. это занятие дает 

возможность развивать мелкую моторику пальчиков и руки. 

В ясельной группе №1 «Птенчики» это уже полюбившийся 

вид деятельности, который так радует наших малышек, а 

кроме того, пальчиковое рисование способствует развитию 

воображения и творческого мышления ребенка, внимания, 

учит обращаться с красками и бумагой, помогает выучить 

цвета, повысить интеллект на раннем этапе развития. 

«Ёлочка, живи!» 

В декабре месяце, уже традицион-

но, прошла Акция «Ёлочка, жи-

ви». Ребята подготовительной к 

школе группы №8 под руковод-

ством воспитателя Шишовой Е.А. 

изготовили стенгазету, выполнен-

ную своими руками с призывом 

понимать важность сохранения и 

бережного отношения к лесным 

красавицам-ёлочкам. 

В группе №3 «Гусеничка» уже ста-

ло традиционным использовать 

предметное универсальное средство

- коврограф В.Воскобовича «Мини-

ларчик». Для детей 2-3 лет очень 

важным является сенсорное разви-

тие. Форма, цвет, величина - это три 

главных элемента, с которыми 

должны познакомиться дети. Так в 

игровой форме и происходит реше-

ние поставленных математических 

задач. Молодцы педагоги!!! 

Мы многое можем  

делать руками:  

Игрушки из глины и 

оригами,  

Рисуем, и лепим,  

И клеим, и шьем,  

И дружно играем  

в группе потом. 

Группа № 5 «Осминожки» 
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  Покормите птиц зимой 

 Ребята второй младшей группы №7 

«Подсолнушки» активно участвуют 

в различных акциях. Очень важно 

научить маленького ребенка любить 

и беречь природу. Зима – трудное 

время для птиц, особенно если она 

суровая и многоснежная. Чтобы как

-то помочь птицам, ребята группы 

№7 с огромным желанием решили 

принять участие в экологической 

акции «Покормите птиц зимой!» и 

ежедневно подкармливают птиц, 

насыпая в кормушку угощения. А 

участие в акции «Берегите лес!» по-

могло ребятам понять важность со-

хранения деревьев – дома для птиц. 

Молодцы, ребята! 

  Хохотушки 

 Вы спрашивали? 

Вопрос: Как правильно  организовать  досуг ребенка дома. 

Ответ: С ребенком необходимо играть, причем в ролевые игры. 

Ребенок, как правило, проявляет инициативу, которая необходи-

ма  и в примитивных занятиях. Вот  садится он рисовать и плохо 

рисует. Все равно – пусть рисует! Постепенно будет лучше. И крас-

ки ему нужно  давать  лучшие, и бумагу хорошую, чтобы он насла-

ждался этим. Часто родители недовольны: ну вот, и рубашку крас-

ками измазал. Ничего страшного, просто наденьте на него рубашку, 

которую не жалко  испачкать, на стол что-то специальное постели-

те, и пусть он рисует. Когда дети сидят и играют с машинками, это 

для них не просто игры, как считают  некоторые родители, а разви-

тие. В данном случае это пока что—зона его ближайшего  развития. Организовывайте как можно 

чаще и разнообразнее досуг вашего ребенка дома. 

 

Ребята с воспитателем играли в дидактическую игру «Угадай, где звук спрятался».  

Воспитатель: Ребята, в слове «ёлка» звук «А» где стоит – в начале, середине или 

конце слова. 

Катя подняла руку. 

Воспитатель: Катюша, как ты думаешь, где звук «А» спрятался в слове «ёлка»? 

Катя нахмурила брови, подняла глаза вверх и с умным видам говорит: «В лесу!» 


